POl MAT

Nguyén Khdc Kinh (cuu hoc tro céc
trong Tiéu hoc Ban co, trwong Tiéu hoc
Di-Chuyén Ban Co¢ va truwong Tiéu hoc
Phan Dinh Phang, khu Ban Co, Sai Gon,
trieéec 1975) - cwu hoc sinh Trung hoc
QGNT - Sai Gon .

Tuyét dai da sd ngwdi ta, ngay ca nhirng
loai vat, déu c6 hai con mét, trlr nhirng
nguwoi hay vat bi di tat ma théi. Hai bd
phan nay tuy nhd bé va chi chiém mot ty-
l& rAt nho ctia ca co-thé nhung lai gil vai-
trd rat quan-trong vé nhiéu mét, ca vé mét
cu-thé 1an triru-twong .

Khi mét tré so
sinh md&i chao
doi, anh sang
bén ngoai sang
hon bén trong
——l bung me, nén em
bé it m& mat, hodc c6 m& mat thi mat
cling thuwong hép-hay, trong rat dé
thwong. Quy vi nao da trng c6 con nho va
c6 moét cudc sdng Ira ddi twong déi hoa-
hop hay hanh-phac, thi khi nhin &nh mat
tho dai cGia con minh sé thay dep va dang
yéu vb clng. Song c6 |é phai la con rudt,
do chinh ca hai vo' chdng phai hi-huc tao
ra thi mai ... that sw tréng dang yéu !

Poéi méat tré so
sinh va nhirng
em bé khac Ién
hon chut it
thwong chi co
chrc-nang chinh
|a dé nhin va dé
khéc. Tuy nhién,
cac em bé ciing biéu-16 cdm-xic clia minh
qua anh mét niva.

Song khi Ién dan Ién va trudng thanh, doi
mét lai gitr thém nhiéu vai-trd khac hay

phat-trién dwoc nhidu kha-ndng khac
nhau.

V& mét gigi-tinh, d6i mat cia nam gi6i
thwong it dwoc dé-cap dén nhidu ngoai
mot sb nét dai khai nhw: nghiém-nghi,
nghiém-khac, dé ngau duc-vong, mat toe
[tra, lanh-lung, v.v. ... ndi chung la it c6 gi
dep hay h4p-dan ca. Trong khi d6, d6i méat
cla ni¥ gi¢i dwoc ca
tung nhiéu hon qua
tho van vo&i nhirng
doéi mét dep, diu-
dang, mo-mang,
ngay-tho nhu mét
nai, v.v. C6 I& nhiéu
bac nam tlr da tvng cdm thay long bang
khuang it nhiéu khi doc nha tho Quang
Diing t& d6i mat ngwoi thiéu nir Son Tay
chay loan :

“D6i mat nguoi Son Tay
U-uén chiéu lwu-lac ...

Va Nguy Cong T (bat hiéu) 1Gc con ket &
thanh Hb, da phéng ... tho thanh ra:

“D6i mat nguoi Viét Nam
U-uén chiéu lvu-lac”

dé tad d6i méat cia mot sd ngwdi ty-nan
Viét Nam vao thoi bay gio va dang séng
bo-vo, lac-16ng, u-uan noi nhirng viing dét
m&i, v&i nhitng chia-lia, mat-mat sau mot
cudc bé dau, hay sau nhirng canh doi dau
bé. Do d8, bai nay sé chu trong nhiéu vé
déi mat cia phai dep thoi.

Song c6 diéu la 1a con
ca won la con ca da
chét, da bat dau c6 mui
héi, thi d6i mét ca phai
xau chtr. Thé ma thi st
Nguyén Sa da dung dbéi
mat ... con ca chét ...
ma vi v&i déi mat cla




phu nhan 6ng thi 6ng qua la can-dam hay
“xam minh” that.

“Sao hém nay Nga buén nhw mét con ché
ém.

Nhw con méo ngai ngt trén tay anh,
D6i mat ca uon nhw sp stra se minh,
Dé anh gian, sao chdng la nutc bién”

C6 18 ca hai 6ng ba déu 1a dan Tay hoc va
cing du hoc bén Tay, nén tinh-than
phéng-khoang hon chang ? Béi thé, sw
so-sanh d6i mat clia ba véi méat ca won cé
I€ da khéng bi ba xem la sw xGc-pham, ma
c6 thé con dwoc xem |a sy 1ang-man dang
yéu ma éng danh cho ba.

Tuy nhién, néu cung thdi 4y ma tai Viét
Nam , ¢6 vi tu mi nam t&r nao dam dem
déi mat ngwdi yéu ctia minh ma vi véi méat
c4 won thi e c6 ma rac-réi to. Hodc co
dang phu quan n&o 1& dai goi doi mat cua
phu nhan minh 1a méat c4 won thi dam bi
cho “&n chay” b4t déc di ... Nham vij phu
nhan nao hay héon déi thi ¢6 thé dam cam
khéng cho phu quan cham dén nguoi ...
dén ca may thang trwong 1&m |

D6i méat khéng
chi dé& nhin ...
ma con dé
khéc . Khéc
Xxem vay ma
cling quan
trong  khong
kém nhin

Nhuwng  dan
6ng con ftrai
ma khéc thi thuwong bi ché bai, trong nhiéu
nén van héa xwa nay. Nao 1a “con trai gi
ma 1&n rdi con khéc 1”7, hay dan 6ng , con
trai gi ma hé ti la khoc ... nhw t6i, chang
han. Nhwng phu ni ma khéc thi 1dm khi
hau-qua to I&n kinh-khiing, nhw cb nhac st
Tran Thién Thanh da t& “ Khi ngwoi yéu
t6i khoc, trei cing gidng sau ... Nhw

tirng con mwa bao, xody trong tam hén
... Khi ngwdi yéu téi khéc, thanh phé
buén thiu ...” . C6 ngudi cho 1a nghé-si
thwong ndéi qua hay mo-td qua dang sw
viéc, chir lam gi c¢6 phu ni¥ ndo khéc dén
ndi “ troi cding giang sdu ”hay lam cho “
thanh phé buén thiu ~ dugc. Nhung
thuwc-té cho thay , khong thiéu cac dang
may rau da phai lang-xang lit-xit ... nhw ga
mac dé ... d& dé-danh ngwdi yéu hay quy
phu nhan, khi giot chau 1a-t4 “ anh hda
yéu em suét mét doi ... anh hiva yéu em
khdp ca ngwei ” (phdng 161 nhac ban Khi
nguoi yéu t6i khéc - Tran Thién Thanh).

Nhwng trong cac loai
nwéc mat 4y, co 1é
nhitng giot 1é sau
twong-tw 1a c6 mot
gia-tri hay y-nghia
vb6 cung dac-biét.
Mot nha tho da ta
giot 1& dac-biét nay
trong mét truwong-
hop vb6 cung dac-
biét nlra nhw sau:

“ Twong-tw giot 1é roi nam trwée... Ma
dén ndm sau chira t&i cam ”. That 1a hét
y luén!

DPoi mat nguoi phu ni lai con dwoc vi voi
nhiéu sw vat hay dwoc mo-ta véi nhidu my
t ... ma may tén con trai méi lén , hay
dan 6ng cu-lan nhw t6i ciing khé ma biét
dwoc nhitng ddi mat Ay trong nhw thé
ndo. Thi du nhw: d6i mat huyén, mét
phwong may ngai, mat liéc sdc nhu dao
cau, “... Mat em nhw 4 liéu. Ba cit Iong
anh mét nhat dao ” (tho Té Hanh),”...
Muén trén em, ma trén dworc nao ! Mat
em thdm goi sic nhw dao ” (tho Huy
Can)... “ Mat em la mét dong séng.
Thuyén ta boi ling trong dong mitem ”
((tho Lwu Trong Lw) ... “d6i mat la ram,
I6ng may la liéu dang tram quan tién.’,
That 1a dién cai dau, mat véi mii gi ma
rac-roi thé |

2



Péi mat ciing
dwoc vé nhiéu
. trong héi hoa.
§ Trong d6 co birc
| tranh ndi tiéng
Mona Lisa cla
Leonardo da
Vini (1452-1519)
. vé hinh mét phu
nd co ddi mat rat
| la. Mot sé nguoi
S cho rang ho cb
cam-twdng la déi mét nay cv nhin theo khi
ho di-chuyén.

Ngoai chirc-ndng dé nhin va khoc, phu ni
con dung déi mat dé 1am dep, khong biét
dé lam dep cho minh ... vi m&t minh c6
nhin thdy mé&t minh dwoc dau khi di
duong, trir khi soi guwong ... hay dé lam
cho dan éng é nhan choi. Mat mot mi mé
thanh hai mi. Léng mi gan thém léng mi
gia cho né cong vat. Mot sd vi ni¥ lwu con
cao sach 1dng may, rdi vé 1éng may gia.
Quanh mi mat con t6 mau nira. Sang mot
mau , chiéu mot mau , tbi di ngti mot mau,
c6 khi t6 mbéi mat
mot mau, ¢o lac mi
mat trén mot mau,
mi mat dwdi mau
khac ... cho n6 co6
vé sanh doi hay
chiu choi chang ?

Mt con c6é nhiéu kha-ndng khac tuy
ngudi va tly kha-ndng tap luyén. Mot sé
phu ni¥ c6 tai dd con nheo khién dan 6ng
khong biét dng tan cho virng, dé bi 13o-
dao. Hodc c6 mot sb phu niv co tai hép
hén, dan 6ng con trai yéu béng via ma
nhin vao mét ho Ia hén via dé& bi 1&én may
l&m. Qua tho Nhwoc Thu, ta thdy dwoc
kha-n&ng hép hén clia déi mat Ay:

“Nhin anh béi-réi , lam sao &y

Khién nira hén anh ... lac mét duong.”

Khi dwoc tap-luyén dung cach hoac cé
kha-ndng bam sinh, mot sb nguwdi con
luyén dwgc  “thuat théi mién”
(hypnotism). Nhirtng nguwdi nay co thé
dung nhan-lyc lam mé-hoac hay sai khién
nguwoi khac lam viéc gi d6. Ngoai ra, mét
sb tu si hay dao gia con luyén dwoc “than
nhan” hay “con mat thi ba” , c6 thé nhin
thay cac sw viéc hay hén ma béng qué ma
ngudi trAn mét thit khdng nhin thay dworc.

Nguwoi va da sb sinh vat khac, néi chung,
déu c6 mat ca. Thé Trei c6 mat khong ?
Trong d&i sdng, thinh thoang ching ta cé
nghe nguwoi nay, ngudi no khuyén ran hay
hu doa, dai y 1a dirng co6 lam viéc xau hay
ac-doc vi Troi c6 mat do, sé bi trirng phat
cho ma xem. Nhung lai ciing c6 I&m luc
nghe tiéng than 1a Trdi c6 mat hay khéng
ma khéng nhin xudng ndi khé cta ca-nhan
ho&c tap-thé nao do; hay sao Trdi khong
nhin thdy nhirng viéc lam that nhan, ac
dirc clia mot sd ca-nhan hay dang nao dé
dé ma treng-phat dam ngudi nay. Nhung
moét s6 hinh anh méi chup dwoc hdi gan
day bang nhiéu phwong-tién khoa-hoc cho
thay trén bau trdi hay trong vii-tru cuc ky
xa-xam c¢6 nhirng hinh anh chang biét c6
phai 12 “Thién nhan” hay khong ?

Méat ngwdi nhw vay rdi, thé ngwoi hanh
tinh (aliens) thi mat mii ra sao ? Ai dam
khang-dinh la khéng c6 ngudi hanh tinh,
va bat nguwodi khac phai tin 1a khéng cé
ngwoi hanh tinh nao khac trong vi-tru vé
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bién ? Nhiéu chinh-phu trén thé-giéi trudc
day khdéng chiu nhin nhan la cé ngudi
hanh tinh d& tirng tham viéng dia cau, hay
da c6 nhirng cudc tiép-xic & mirc dd nao
d6, hay dwdi hinh-thirc nao dé. Viéc phu
nhan hay gitr kin hién-twong nay cé nhiéu
ly-do. Nhwng nhitng bi-mat 4y dang dan
dan hé mé hay cac hd-so lién-quan dang
dwoc bach hoéa dan, hodc nhan-loai sé
biét dén trong twong-lai gan hay xa ma
théi.

Ong Edgar
Mitchell, cwu phi-
hanh gia hang dau
cla co-quan
NASA My, la
ngwoi dan éng thir
6 dat chan [én mat
trang o phi
thuyén Apollo 14
vao nam 1971, &
tudi 77, da khang-dinh rang co-quan
NASA da lién-lac v&i nhirng “ngwdi” ngoai
trai dat nay, va dau véi mat cda ho giéng
nhw nhiéu ngudi da chirng-kién va mo-ta
lai, du chinh-phd M§ va NASA van pha
nhan.

Ngoai cac chirc-nang ctia mat nhw : nhin,
khéc, da con nheo, hép hén, v.v. Trong
nhidu nam gan day, tai mot sé quéc-gia
tan-tién, mat con dwoc dung dé nhan-
dang con nguwoi. Trwéc day, cac dau tay
(fingerprint) 1& dau-hiéu chinh dé& nhan
dang va phan-biét nguwoi véi ngudi. Sau
do phat-trién thém ky-thuat nhan-dang
bang ddc-tinh di-truyén ca-nhan DNA..
Tuy nhién, hién nay hai phwong-phap
nhan dang phé-théng va dwoc dung nhiéu
nhat & nhiéu noi trén thé-gidi 1a nhan
dang bang d4u van tay va bang mét. T6i
mudn chia s& mot s6 hiéu biét vé hai cach
nhan dang nay v&i cac ban nao chua biét,
vi that ra khéng phai ai cling c6 dip dé
biét, cling la diéu binh thwong.

Nh¢& c6 nhiéu dip “vao tu ra kham”, nén toi
quen v&i hai phwong-phap kiém-tra trén.
V& kiém-tra bang diu van tay, khi buwéc
qua ctra kiém-soat cla nha tu, nguoi vao
dé lam viéc hay tham viéng tu nhan phai
dé ca ban tay phai léen mot may. May sé
chup va lwu-trlr diu tay vao may dién
toan. Khi tré ra, lai phai dé ban tay 1én mot
may khac bén trong, dé& cho may dién toan
nhan dang dung van tay minh thi ctra méi

m& cho ra.... Con nhan dang bang mat
ciling twong tw. Nguw®i mubn vao phai dé
hai m&t nhin vao mdt may chup mat. May
sé& lwu-tri hinh dnh méat minh. Khi tré ra,
lai phai dé hai mat vao mot may bén trong
dé may nhan dang cho ding méat minh khi
vao thi méi ra clra duoc.

Khi méat nguwoi ta bi khiém tat, nhw can thi,
vién thi, loan thi, mat gia, v.v. thi deo kinh
dé diéu-chinh thi-lyc 1a diéu binh thuweng
va nén deo, néu khdéng mudn néi la phai
deo, nhét 1a khi l&i xe. Ay thé ma khéng
thiéu gi ngwoi chang chiu deo kinh gi ca .
Di dau hay c6 chuyén gi can dung kinh
deo mat dé nhin hay doc cho r, thi khéng
nhin thay dwoc. Khi ngwdi quen gap nhau
ngoai dwéng, ngwdi nay gat dau chao héi,
nhwng nguwdi kia mat c tinh bo, cha cé

Toan la m& mo nhan anh, ai cling nhw ai
vay théi. Cai ly do khéng chiu deo kinh la
... trong sg gia !l ... Con méy vi khéng
chiu deo kinh nhw vay, chac trong tré va
dep trai hay dep gai hon chang ?



Nhwng cé phai viéc deo kinh la lam minh
gia hay x4u di khéong ? Co 18 tuy nguoi
nghi nhwng khéng phai ai cling nght nhw
vay. Ban than nguoi viét, mat mii “ga
mo”, “mo huyén” va “xau s&c”. Néu khéng
deo kinh thi trong khdng giéng con gi ca.
May vi ddi méat tat nguyén can phai deo
kinh, nén cé ngwoi cho la tréng cé vé “tri
thirc”. Nhung bu qua sét lai gitva cai xau
cla dbi mét va cdi “vé ... tri thiee” thanh ra
trong nhuw “ntra thire ... nika ngl” ... Thién
nghi deo kinh nhw vay cling dau cé gia
hon hay xau hon thém dwoc !

Ngay méi gan day théi, trong ndm 2008,
ba Sarah Palin, Théng Déc tiéu bang
Alaska cla Hoa-Ky, va la tng-vién Phé
Téng Théng dwoc dé-ctr clia dang Cong
Hoa My, da dem lai cho xa-héi My va hinh
nhw nhiéu noi khac trén thé-gidi ... mot
ludng gi6 mat véi chiéc kinh deo mat cla
ba. Va tai My, da cé nhirng cudc thi tuyén-
lwa ngudi gidng ba nhét.

Nhw vay, deo kinh c6 gi xau dau ma
nhiéu nguwoi, nhat 1a nguoi Viét lai khéng
chiu deo. Cha |& tha cAm cay gay quo-
quang tim dwdng di con hon la phai deo
kinh hay sao ?

C6 ngwdi goi doi mat la cira s6 cha tam-
hén, nén mudn biét hay doan moét ngudi
ra sao, c& nhin vao d6i mét ho ciing c6
thé doan ra phan nao, tuy theo kha nang
phan-doan cla ngwdi nhin. That ra, con
c6 nhiéu cach nhan-xét va phan-doan
ngwdi khac qua loai va mau sac cla y-

phuc, ni-trang, mau sac t6 mi mat, mau
son méi, mau mé phan, v.v. Song cb 1&
véi kha nhiéu vi ni lwu, khéng con cach
nao khac hon dé cé thé nhan-xét hay
phan-doan phan nao ... ngudi trwdc mat
... badng cach nhin vao déi mét ho, vi
khong nhin vao méat nhw thé, thi con biét
nhin vao cai gi nira day. Nhwng néu
nhirng vi nay ma con deo kinh den ...
thi that khédng con biét phai lam sao !!!

“Nhin nhau bbi-réi lam sao &y

Khién ca hén anh, chdng thay duong.”

(phdéng tho Nhwoc Thu)

Melbourne, 26-1-2009, ngay Quéc
Khanh Uc - méng mét tét Ky Stru -
thang giira mua Hé tai Uc.







